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1. WPROWADZENIE

Poradnik bedzie Ci pomocny w przyswajaniu wiedzy z zakresu planowania zabiegow

farbowania witosdw. Pomoze Ci zorganizowa¢ stanowiska pracy do wykonywania zabiegow.
Okresli réwniez rodzaje i zasady procesdw oraz technik farbowania, ale tez wyjasni biedy
i przeciwwskazania do farbowania wiosow.

1

2.
3.

Poradnik ten zawiera:
Wymagania wstepne, czyli wykaz niezbednych umiejetnosci i wiedzy, ktére powinienes
mie¢ opanowane, aby przystapi¢ do realizacji tej jednostki modutowe.
Cele ksztatcenia tej jednostki modutowey.
Materiat nauczania umozliwigjacy samodzielne przygotowanie si¢ do wykonania ¢wiczen
i zaliczenia sprawdzianow. Wykorzystaj do poszerzenia wiedzy wskazana literature oraz
inne zrédta informacji. Obejmuje on rowniez ¢wiczenia, ktére zawiergja:

wykaz materiatdw, narzedzi i sprzetu potrzebnych do realizacji ¢wiczenia,

pytania sprawdzajace wiedze potrzebna do wykonania ¢wiczenia,

Sprawdzian teoretyczny.
Przyktady ¢wiczen oraz zestawy pytan sprawdzajacych Twoje opanowanie wiedzy
I umiejetnosci z zakresu cate) jednostki. Prawidiowe wykonanie ¢wiczen jest dowodem
osiagniecia umiegjetnosci  praktycznych okreslonych w tej jednostce modutowey.
Wykonujac sprawdziany postepdéw powinienes odpowiada¢ na pytanie tak lub nie, co
0znacza, ze opanowates materiat albo nie.
Jezeli masz trudnosci ze zrozumieniem tematu lub ¢wiczenia, to popros nauczyciela lub

instruktora 0 wyjasnienie i ewentualne sprawdzenie, czy dobrze wykonujesz dana czynnosc.
Po zrealizowaniu materialu sprobuj zaliczy¢ sprawdzian osiagnie¢ z zakresu tematyki
jednostki modutowe.

Jednostka modutowa: Planowanie zabiegdéw farbowania wiosow, ktéreg tresci teraz

poznasz jest jednym z modutdw koniecznych do zapoznania si¢ z planowaniem
i wykonywaniem zabiegdw fryzjerskich.
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Chemiczne zabiegi fryzjerskie
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Planowanie zabiegdw rozjasniania
i odbarwiania wlosow

A 4

514[01].25.06
Rozjasnianie i odbarwianie wioséw

514[01].25.07
Dobieranie preparatow
do farbowania wtos6w

y

514[01].25.08
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Farbowanie wioséw

Schemat uktadu jednostki modutowe
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2. WYMAGANIA WSTEPNE

Przystepujac do realizacji programu jednostki modutowej powinienes umiec:

- czytaé tekst ze zrozumieniem,

- analizowa¢ wybrane fragmenty tekstu,

- wykonywac¢ proste schematy i rysunki,

- wykorzysta¢ posiadana wiedze 0golna,

- postugiwat sie podstawowymi wiadomosciami z zakresu sktadu i dziatania na wiosy
preparatow barwiacych,

- korzysta¢ z r6znych zrédet informacii,

- korzysta¢ z aktywizujacych i praktycznych metod nauczania,

- planowa¢ racjonalne wykorzystywanie czasu podczas wykonywania ¢wiczen.
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3. CELE KSZTALCENIA

W wyniku realizacji programu jednostki modutowej powinienes umiec:
—  sklasyfikowat zabiegi farbowania wiosow,
— scharakteryzowac rodzaje zabiegoéw farbowania wiosow,
— wyjasni¢ zasady okreslania koloru wyjsciowego i docelowego wiosow,
— okresli¢ zasady ustalaniailosci siwizny we wiosach naturalnych,
— wyjasni¢ zasady mieszania farb fryzjerskich,
— wyjasni¢ zasady przygotowywania emulsji farbujacej,
— scharakteryzowac rodzaje zabiegdw wstepnych przed farbowaniem,
— scharakteryzowaé techniki farbowania wtosdw po raz pierwszy,
— scharakteryzowac techniki farbowania odrostéw,
— wyjasni¢ techniki barwienia wtosdw farbowanych na kolor inny niz wyjsciowy,
— scharakteryzowac techniki farbowania witosow siwych i szpakowatych,
— scharakteryzowat techniki farbowania balejazu wieloodcieniowego,
— scharakteryzowaé kreatywne techniki farbowania wiosow,
— wyjasni¢ proces technologiczny farbowania wtosow,
—  okresli¢ proces technologiczny farbowania odrostéw,
— wyjasni¢ techniki korygowania koloru wiosow,
—  okresli¢ btedy popetniane przy farbowaniu wiosdw i wskazac ich przyczyny,
—  sporzadzi¢ plan wykonania zabiegu farbowania wtosow,
— wyjasni¢ przeciwwskazania do farbowania wtosow.
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4. MATERIAL NAUCZANIA

4.1. Charakterystyka i rodzaje farbowania wlosow, planowanie
zabiegu

4.1.1. M aterial nauczania

Barwniki we wlosach

Pigmenty naturalne wptywaja na kolor bazowy witosdw. Czarno-brazowe eumelaniny
o duzych ziarnach tworza skupiska. Odbarwigja si¢ szybko i sa wrazliwe na dziatanie
oksydantéw. Znajduja sie w ciemnych i grubych witosach. Czerwono-pomaranczowo-zotte
feomelaniny o matych ziarnach sa rozproszone we wiosie. Odbarwiaja si¢ powoli i nie sa
wrazliwe na dziatanie oksydantow. Znajduja sie w jasnych (jasny blond), cienkich wtosach.
Intensywnos¢ koloréw naturalnych witosdw zalezy od rozmieszczenia i ilosci pigmentow
w korowej warstwie wiosa. Jezeli wigcej jest pigmentdw czerwono-pomaranczowo-zottych
wiosy uzyskuja rudo-ziota barwe. Przy przewadze brazowo-czarnych pigmentow wiosy staja
si¢ ciemne. O widocznym kolorze wtoséw naturalnych decyduje réwniez barwa dominujaca
w masie wiosdw, poniewaz na catej owlosiongj skorze gtowy wiosy maja rozne barwy — sa
jasniejsze, ciemniejsze, bardziej ztote lub bardziej popielate.

Farbowanie

Farbowanie wiosdw polega na zmianie naturalnego koloru wiosbw przez zastosowanie
sztucznych pigmentow zawartych w mieszaninach farbujacych. Jezeli do farbowania wioséw
wykorzystuje si¢ jedna mieszaning farbujaca o danej barwie, to wszystkie wiosy na gtowie
pokryte ta mieszanina uzyskaja t¢ barwe, czyli osiagna kolor jednolity.

Zeby kolor ten byt zgodny z zyczeniem klienta, fryzjer w oparciu o wiasna wiedze
w zakresie teorii koloru okresla kolor wyjsciowy i kolor docelowy — zastosowanie karty
kolorow z poziomami naturalnymi od najjasniejszego do najciemniejszego i kolorami
docelowymi (514[01]Z5.09).

Najczescig) spotykany uktad kierunku barw i ich oznaczenia przedstawiony jest w tabeli
ponizey.

Tabel 1. Uktad kierunku barw

Nazwa kierunku koloru | Oznaczenie numeryczne | Oznaczenie literyczne

Naturalny /0 N
Popielaty /1 A

Ztoty /13 G
Miedziany 14 K
Czerwony /5 R
Fioletowy 16 \
Bezowy /03 B
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Paleta barw we fryzjerstwie — wzornik barw preparatéw do farbowania witoséw. Wskazuje
poziom i kierunek koloru. Zawiera przyktady kolorow jakie mozna uzyska¢ dzieki
zastosowaniu réznych preparatéw na réznych poziomach. Kolory naturalne zngjduja si¢ po
lewej stronie palety. Od koloru najwyzszego nagjjasniejszy jasny blond gérny lewy rég do
najciemniejszego — czarny dolny lewy rog palety.

Palety kolorystyczne moga by¢ komponowane wedtug kierunkow grup kolorystycznych,
zaleznie od odcieni i refleksow kolorystycznych barw.

ML LR PALETA KOLORYSTYCZNA

[

Rys. 1. Palety kolorystyczne: 1 — okresla kolor docelowy na danym poziomie kolorystycznym, 2 — ukazuje
kolory z réznych kierunkéw kolorystycznych — naturalne, neutralne, ciepte, zimne oraz mixtony.

Zmieniony kolor moze by¢ jasnigjszy, ciemnigjszy lub natym samym poziomie, co kolor
wyjsciowy, czyli taki, jaki posiadaja wiosy przed zabiegiem farbowania. Obecnie dzigki
zastosowaniu dostepnych na rynku technologii farbowania i ogromnej gamy produktéw wiosy
mozna farbowa¢ na dowolny kolor.

Rys. 2. Farbowanie najasniegjszy kolor [2]

,Projekt wspoffinansowany ze $srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego”

8



Zaleznie od koloru docelowego, rozr6zniamy dwa podstawowe rodzaje zabiegdw
farbowania wtosow — wiasciwy i rozjasnigjacy.

Jezeli wiosy farbuje si¢ na odcien ciemniejszy lub na tym samym poziomie, co kolor
wyjsciowy, zabieg taki nazywa si¢ farbowaniem wiasciwym. Farbowanie wiasciwe na tym
samym poziomie pogichbia kolor wyjsciowy i zmienia (odswieza) refleks kolorystyczny.
Zabieg farbowania wiasciwego sktada sie z jednego etapu, w ktérym nastepuje odswiezenie
[ub zmiana koloru wyjsciowego.

Jezeli wiosy farbuje sie¢ na odcien jasniejszy od koloru wyjsciowego, zabieg nazywamy
farbowaniem rozjasnigjacym. Podczas tego zabiegu wiosy sa jednoczesnie rozjasniane i maja
zmieniana barwe. Zabieg sklada sie z dwu etgpdw — rozjasnienia pigmentu we wilosie
i wywotanie barwnika zawartego w farbie.

Umigjetnosci i planowanie
Efekt koncowy farbowania zalezy od umiegjetnosci fryzjera i zyczenia klientaltki, ktory

w rozmowie wstgpnej powinien by¢ bardzo dokiadnie okreslony. Do podstawowych

umigjetnosci fryzjera w prawidiowym zaplanowaniu catego procesu farbowania nalezy

uwzglednienie kolejnych etapow:

- analizawlosdw: diagnoza stanu wtosow, okreslenie koloru — bazowego i koncowego przy
pomocy karty kolorow, okreslenie udziatu siwizny, wybor odpowiedniej techniki
farbowania, ustalenie receptury, przygotowanie stanowiska pracy (514[01].Z5.09),

- zabiegi wstepne: pigmentacja, podkiad rozjasniajacy, dekoloryzacja (514[01].25.09),

- zabieg farbowania przygotowanie Kklienta (ochrona ubrania i skory Kklienta),
przygotowanie emulsji farbujacej oraz wtosow, aplikacja preparatu, kontrolowanie czasu
procesu farbowania, ptukanie i mycie wiosdw (514{01].25.09),

- korektakoloru (514[01].Z5.09),

- pielegnacjawiosow (514[01].23.01),

- zakonczenie zabiegu: uporzadkowanie stanowiska pracy.

Kazdy z etapow procesu farbowania podlega z gory ustalonym zasadom. Przestrzeganie
ich pozwoli w sposdb kontrolowany i bezpieczny przeprowadzi¢ zabieg, ograniczy lub
zupetnie wyeliminuje ilos¢ btedéw mozliwych do popetnieniaw czasie zabiegu.

4.1.2. Pytania sprawdzajace

Odpowiadajac na pytania, sprawdzisz, czy jestes przygotowany do wykonania ¢wiczen.
Na czym polega farbowanie wtosow?

Co wptywa na kolor bazowy wiosow?

Co zawiera paleta barw?

Jakie znasz rodzaje farbowania?

Jakie sa etapy farbowania?

Co wchodzi w sktad zabiegdw wstepnych?

Do jakiego etapu zalicza si¢ przygotowanie emulsji farbujacej?

W jakim momencie mozna wykona¢ korekte koloru?

N OAWDNE
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4.1.3. Cwiczenia

Cwiczenie 1

Uzupetnij zdania
Pigmenty moga mie¢ pochodzenie ................coceeeeeens lub ol
Eumelaniny odbarwiaja siq Feomelanlny zna;dulq SIQ
w. R wiosach O widocznym kolorze wiosow
natural nych decydu;e barwa : . . Kolory naturalne znajduja si¢
po . . . stronle palety Jezell wlosy farbu;e Si¢ na odcien ciemnigjszy
Iub na tym samym ciieieennnn, €0 kolor ...l
zabieg taki nazywa si¢ farbowanlem e . Efekt k0ncowy farbowanla
zalezy od .. fryzleral .. Klienta/tki.

Sposdb wykonania ¢wiczenia

Aby wykona¢ ¢wiczenie, powinienes:
1) zapoznat si¢ z charakterystyka i rodzajami farbowania (materiat nauczania4.1.1),
2) dokonczy¢ zdania,
3) poréwna¢ swoje odpowiedzi z odpowiedziami opracowanymi przez kolezanki/ kolegéw,
4) zaprezentowat wykonane ¢wiczenie.

Wyposazenie stanowiska pracy:
- kartacwiczenia,
- diugopis,
- literatura zgodna z punktem 6 poradnika dla ucznia.

Cwiczenie 2
Uzupetnij tabele.

Nazwa kierunku koloru | Oznaczenie numeryczne | Oznaczenie literyczne
Naturalny
Popielaty

Zloty
Miedziany
Czerwony
Fioletowy

Bezowy

Sposdb wykonania ¢wiczenia

Aby wykona¢ ¢wiczenie, powinienes:
1) zapoznac Sig z tabela w materiale nauczania4.1.1,
2) wypelni¢ puste polaw tabeli,
3) poréwna¢ swoje odpowiedzi z odpowiedziami opracowanymi przez kolezanki/ kolegéw,
4) zaprezentowat wykonane ¢wiczenie.

Wyposazenie stanowiska pracy:
- kartacwiczenia,
- diugopis,
- literatura zgodna z punktem 6 poradnika dla ucznia.
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Cwiczenie 3
Na znajdujacej si¢ ponizej palecie kolorystycznej wskaz grupy barw o nastepujacych
kierunkach: - naturalne, - neutralne, - ciepte, - zimne. Uzasadnij swoj wybor.

Sposdb wykonania ¢wiczenia

Aby wykona¢ ¢wiczenie, powinienes:
1) zapozna¢ sie z opisem palety kolorow (materiatem nauczania pkt. 4.1.1),
2) zapoznat si¢ z opisem palety producentafarb,
3) wskaza¢ odpowiednie grupy barw i uzasadni¢ wybor,
4) poréwnaé swoje odpowiedzi z odpowiedziami opracowanymi przez kolezanki/ kolegow,
5) zaprezentowa¢ wykonane ¢wiczenie przed klasa.

Wyposazenie stanowiska pracy:
- paletakolorystyczna (ponizej),
- wskaznik.

PALETA KOLOROW

" {2+1) Min Creativ Color 58

,Projekt wspoffinansowany ze $srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego”

11



4.1.4. Sprawdzian postepow

Czy potrafisz:
Tak Nie

1) zdefiniowat pojecie farbowania? 0 0
2) scharakteryzowaé zabieg farbowania? 0 0
3) wyjasni¢ roznicg miedzy farbowaniem normalnym arozjasniajacym? 0 0
4) okresli¢ wiasciwosci farbowaniarozjasniajacego? 0 0
5) wymieni¢ elementy sktadowe zabiegu farbowania? 0 0
6) wyjasni¢ sens palety kolorystycznej? 0 0
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4.2. Podstawowe techniki far bowania wiosow

4.2.1. Material nauczania

Techniki farbowania wioséw stuza do osiagniecia okreslonego efektu kolorystycznego,
na okreslonym obszarze wiosdw. Dotycza sposobu aplikacji emulsji farbujacej na wiosy,
czyli tego, w jakim miejscu natozymy dany kolor. Sa tez pomocne przy okresleniu:

- jaki preparat zostanie zastosowany podczas zabiegu,
- jakiego oksydantu uzyje fryzjer,
- ileczasu beda przebiegac kolejne etapy zabiegu.

Przed zabiegiem farbowania fryzjer zawsze powinien dokladnie przeczyta¢ instrukcje

uzycia preparatu.

Farbowanie calego porostu

Farbowania catego porostu dotyczy sytuacji, w ktorg klient zazyczyt sobie jednolitego
koloru na catej gtowie. Dotyczy wiosdw farbowanych po raz pierwszy, czyli naturalnych albo
wiosdw farbowanych po raz kolejny.

Rys. 3. Farbowanie catego porostu

Przy pierwszym farbowaniu nalezy przeprowadzi¢ probe uczuleniowa, sprawdzajac
reakcje klienta na sktadniki mieszaniny farbujacej. 48 godzin przed zabiegiem nanosi si¢
preparat na wewngetrzna czes¢ przedramienia na obszar o wymiarach: 1cmxlcm. Po 45
minutach usuwa si¢ produkt i sprawdza skore. Jezeli nastapity zaczerwienienia, pieczenie,
zmiany skorne — farbowania nie nalezy przeprowadzac. Przy farbowaniu catlego porostu
istotne jest uzyskanie jednolitego koloru.

Farbowanie po raz pierwszy (wtosdw naturalnych)
Technika |
Farbowanie wilosdw na tym samym poziomie lub na odcienie ciemnigjsze — emulsje
farbujaca naktada si¢ na calosc.
Technika 11
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Farbowanie na odcienie jasniejsze — emulsje farbujaca naklada si¢ na dtugosci i konce,
apo 5-10 min na nasadg.
Technika ll1

Farbowanie wiosdw na odcienie o intensywnych fantazyjnych barwach — emulsje
farbujaca naktada si¢ na dtugosci i konce, a nastepnie po 5-10 min na nasadg.

W przypadku techniki 11 i 11 produkt naktada si¢ na nasade pod koniec zabiegu, zeby
ciepto od skory, ktére przyspiesza przebieg procesu, nie spowodowato nieréwnomiernego
efektu farbowania. W obu technikach nalezy przestrzega¢ podanego w recepturze czasu oraz
temperatury zabiegu.

Farbowanie po raz kolgjny (wtosow farbowanych)
Podczas kolejnego farbowania wiosdw mamy do czynienia z sytuacja kiedy na wtosach
moga wystapi¢ rézne odcienie — inne na dtugosciach, inne u nasady wiosdw.
Technika |
Farbowanie odswiezajace kolor na wiosach ciemniejszych od ich naturalnego koloru —
emulsj¢ farbujaca naktada si¢ na dtugos¢ i konce, a po 5-10 min na nasadg.
Technika 11
Farbowanie wtosdw rozjasnionych lub wczesniej farbowanych na kolor jasniejszy —
przygotowuje si¢ dwie emulsje farbujace:
— farbe z oksydantem o stezeniu uzaleznionym od rdznicy tondw migdzy naturalnym
kolorem wiosdw a docelowym aplikuje si¢ na nasade (odrost),
— farbg z oksydantem o stezeniu uzaleznionym od roznicy tondw miedzy wyjsciowym
kolorem wiosdw a docelowym aplikuje sie na dtugosci wiosdw i koncach.

Farbowanie odrostu

Odrosty wystepuja przy wilosach wczesnigl farbowanych. Maja kolor naturalny.
Farbowanie odrostéw ma na celu wyréwnanie koloru znagjdujacego Si¢ na reszcie porostu, na
catgj gtowie. Odrogty farbuje sie¢ naktadajac przy skérze przygotowana wiasciwie emulsje
farbujaca. Po uptywie okreslonego czasu preparat przeciaga sie na dtugos¢ witosow w celu
odswiezenia koloru na reszcie porostu. Przeciagniecie koloru mozna wykona¢ przeczesujac
delikatnie grzebieniem lub emulgujac farbe na zwilzonych wiosach.

Do natozenia preparatu na odrosty witosy dzieli si¢ nakrzyz albo od ucha do ucha.

Rys. 4. Farbowanie odrostu
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Techniki farbowania pasemek

Techniki farbowania pasemek maja na celu wprowadzenie réznych odcieni
kolorystycznych we wiosy. Kolory moga by¢ rozmieszczone w obrgbie catego porostu lub
w wybranych partiach, co jest dla fryzjera sprawdzianem wiedzy z zakresu teorii koloru i farb
do wiosdw. Wykonanie pasemek wymaga znagjomosci technik pracy z wiosami, folia,
papierkami do pasemek. Zasadnicza technika farbowania pasemek jest farbowanie
wydzielonych pasemek z masy wiosbw. Pod pasemko podkiada sig, zgigta na szpikulcu
grzebienia folig aluminiowa i pedzlem naktada preparat. Folia stuzy do zabezpieczenia koloru
danego pasma i chroni przed powstaniem plam w okolicy farbowanych wiosow.

Rys. 5. Pasamka na dtugich wiosach (farbowanie rozjasniajace) [2]

Pasemka na krétkich wiosach

Wiosy dzieli si¢ na pasemka i reszte wiosow, czyli sekcje pasemek i sekcje podstawy.
Przykfad. Jezeli pasemka znajduja si¢ w jednym obszarze, emulsj¢ farbujaca 1 naktada si¢ na
sekcje podstawy i oddziela si¢ ja oraz zabezpiecza od reszty. W sekcji pasemek wydziela si¢
zaleznie od potrzeby poszczegdlne pasemka (poziomo, pionowo lub ukosnie) i naklada
emulsie farbujaca np. 2 i 3 naprzemiennie — raz jedna, raz druga, zabezpieczajac kazde
pasemko folia. Pasemka nie musza by¢ identyczne. Migdzy pasemkami pozostawia Si¢ pasma
podstawy dla bardziej naturalnego efektu.
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Pasemka na diugich wiosach

Podstawowa zasada przy dtugich wiosach jest to, aby pasemka byty cienkie i powinno
by¢ ich mnigj niz w przypadku wtosow kroétkich. Najczesciej stosuje si¢ separacje pozioma,
a pasemka wydziela si¢ jedne nad drugimi. Migdzy pasemkami pozostawia si¢ pasma z sekcji
podstawy. W technice farbowania wioséw dtugich ngjpierw farbuje sie pasemka, a potem
podstawe.

Rys. 7. Pasemka— dtugie wiosy [1, s. 127]

Balgaz

Zapewnia rownomiernie roztozenie bardzo cienkich pasemek w catym obszarze porostul.
Najpierw wykonuje si¢ farbowanie podstawy. Nastepnie, po uptywie okreslonego czasu farbe
plucze sig, wlosy suszy, specjalny czepek naktada na glowe, wyciaga si¢ cienkie pasemka
i naktada na nie emulsj¢ farbujaca przygotowana do pasemek. Nalezy pamigtaé, aby nie
zastosowa¢ mocnego stezenia oksydantu, bo mozna uszkodzi¢ wiosy.
Balgjaz mozna tez wykona¢ przy pomocy folii — jest jednak znacznie bardziej czasochtonny
lub przy pomocy grzebienia

Kreatywne techniki farbowania

Kreatywne techniki farbowania pozwalaja osiagna¢ na wiosach efekty kolorystyczne
niepowtarzalne i niesymetryczne. Polegaja na taczeniu pasemek i pasm o réznych kolorach
w obrebie jednego porostu. Naleza do nich:

Technika panelowa

Dla kazdego rodzaju wiosdw, oprocz wiosdw kroétkich. Daje trojwymiarowy efekt
kolorystyczny z trzech kolorow rozniacych si¢ jedynie gtebokoscia tonu, kolor ngjciemniejszy
naktada si¢ na szczycie, dalej kolor jasniejszy, a najjasniejszy — z przodu i na bokach w
obrebie konturu wewngtrznego i zewngtrznego.

Technika diagonalna

Dla wilosdw o kazdeg) diugosci. Daje ciekawe efekty barwne roziozenia koloru we
wiosach. Efekt zalezy od grubosci, ilosci i umieszczenia pasm wiosow oraz tego pod jakim
katem zostana wybrane. Moga by¢ tylko 2 albo 10 w obrg¢bie porostu. Na postrzeganie pasm
wptywatez forma fryzury, stan witosdw i ich faktura
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Technika rombu

Dla wiosdw diugich i pétditugich. Na szczycie gtowy wyznacza sie romb i od kazdego

z jego bokow rownolegle po 2-3-4 pasmaw niewielkiej odlegtosci od siebie. Emulsje naktada
Si¢ hajpierw na wyznaczone pasma, a nastepnie na reszte wiosow kolor podstawowy.

Technikateczy

Dla wiosdéw dtugich. Polega na uzyskaniu efektu rozproszenia koloru w czesciach

przednig i tylngj (potylicznej). Pasma wybierane sa diagonalnie (ukosnie). Im wigksze
nachylenie pasma, tym wigksze jest rozproszenie koloru.

Techniki farbowania sekcyjnego wykonuje sie na witosach potdiugich i diugich.

Polegaja na wybieraniu sekcji o roznych ksztattach geometrycznych: prostokata, kwadratu,
trojkata, rombu, owalu czy tuku. Rozmiary sekcji zaleza od zamierzonego efektu koncowego,
od tego, czy kolo maby¢ mnigj czy bardziej widoczny.

4.2.2. Pytania sprawdzajace

CoNooUA~WONE

el el
WO

Odpowiadajac na pytania, sprawdzisz, czy jestes przygotowany do wykonania ¢wiczen.
Jakie znaczenie maja techniki farbowania wiosow?

Czego dotyczy farbowanie catego porostu?

Co fryzjer powinien zrobi¢ przed pierwszym farbowaniem?

Kiedy nie wolno przeprowadza¢ zabiegu farbowania?

Czego nalezy przestrzega¢ przy stosowaniu roznych technik farbowania?

Co to 53 odrosty?

Jaki jest cel farbowania odrostéw?

Co to jest przeciagnigcie koloru?

Na czym polega farbowanie pasemek?

Czym rozni sie wykonanie pasemek nawtosach krétkich od pasemek na wiosach diugich?
Coto jest balgjaz i jak go sig¢ wykonuje?

. Jakie znasz techniki farbowania kreatywnego?

Na czym polegaja techniki farbowania sekcyjnego?

4.2.3. Cwiczenia

Cwiczenie 1

Wypetnij wykropkowane miejsca opisami oraz nazwami technik.

Farbowanie po raz pierwszy (wkosdw naturalnych)

Technikal
Farbowanie wtosdw na tym samym poziomie lub na odcienie ciemnigjsze —

e
Farbowanie na odcienie jasniejsze —

R
Farbowanie wtosdw na odcienie o intensywnych fantazyjnych barwach —

Farbowanleporazkolejny(wlosowfarbowanych)
Technika l

—emulsj¢ farbujaca naktada si¢ na dtugosc i konce, a po 5-10 min na nasadg.
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Technikall

— przygotowuje si¢ dwie emulsie farbujace: na nasade (odrost) naklada si¢ 1. farbe
z oksydantem o stezeniu uzaleznionym od roznicy tondw migedzy naturalnym kolorem
wiosdw a docelowym, a nastepnie na ditugosci wiosdw i konce naklada sie 2. farbe

z oksydantem o stezeniu uzaleznionym od roznicy tondw migdzy wyjsciowym kolorem
wiosdw a docelowym.

Sposdb wykonania ¢wiczenia

Aby wykona¢ ¢wiczenie, powinienes:

1) zapozna¢ si¢ z opisem podstawowych technik farbowania wiosdw (materiat nauczania
4.2.1),

2) uzupetni¢ wykropkowane miejsca,

3) poréwna¢ swoja prace z opracowanymi przez kolezanki/ kolegow,

4) przedstawi¢ wyniki.

Wyposazenie stanowiska pracy:
- kartacwiczenia,
- diugopis,
- literatura zgodna z punktem 6 poradnika dla ucznia.

Cwiczenie 2
ZastanOw si¢ i napisz, co przedstawiaja podane nizej rysunki.
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Sposdb wykonania ¢wiczenia

Aby wykona¢ ¢wiczenie, powinienes:
1) podstawowych technik farbowania wtosow (materiat nauczania 4.2.1),
2) uzupetni¢ wykropkowane migjsca,
3) poréwna¢ swoja prace z opisami kolezanek/ kolegdéw,
4) zaprezentowac wyniki.

Wyposazenie stanowiska pracy:
- kartacwiczenia,
- diugopis,
- literatura zgodna z punktem 6 poradnika dla ucznia.

Cwiczenie 3
Uzupetnij zdania

Odrosty wystepuja przy witosach wczesniegj . e e .. Farbowanie odrostow
ma nacelu . . o zna; jduj qcego Sig na reszcie porostu,
na catej gloW|e Odrosty farbu;e suq nakiada;qc e . przygotowana wiasciwie
. Po uplyW|e okreslonego Czasu preparat
przeciqga siq na diugoéé wioséw w celu . koloru na reszcie
porostu. Przeciagnigcie koloru mozna wykona¢ ............ delikatnie
grzebieniempreparat lub ... farbq nazwnzonychw}osach

Sposdb wykonania ¢wiczenia

Aby wykona¢ ¢wiczenie, powinienes:

1) zapozna¢ si¢ z opisem podstawowych technik farbowania wiosdw (materiat nauczania
4.2.1.-514[01] Z5.08),

2) uzupetni¢ wykropkowane miejsca,

3) poréwnat swoja prace opracowaniami kolezanek/ kolegéw.

Wyposazenie stanowiska pracy:
- kartacwiczenia,
- diugopis,
- literatura zgodna z punktem 6 poradnika dla ucznia.

Cwiczenie 4

Na gtéwkach ¢wiczebnych zaprezentuj i wyjasnij technike farbowania catego porostu:
a) w przypadku wiosdw naturalnych,
b) w przypadku wiosdéw wczesnigj farbowanych.

Wykona¢ po jednej technice dla kazdego przypadku. Emulsje farbujaca wybierz wedtug
uznania. Zadaniem ¢wiczenia jest sprawdzenie twoich umiejetnosci aplikowania preparatu na
wiosy.

Sposdb wykonania ¢wiczenia

Aby wykona¢ ¢wiczenie, powinienes:
1) zapozna¢ si¢ z materiatem nauczania4.2.1.
2) przygotuyj stanowisko pracy,
3) wykonaj ¢wiczenie zgodnie z poleceniem,
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4)
5)
6)
7)
8)

zanotuj uwagi,

w razie watpliwosci skonsultuj si¢ z nauczycielem,

poréwnaj dwoja prace z pracami wykonanymi przez kolezanki/ kolegdw,

zaprezentuyj i opisz Swoja prace w klasie,

zanotuj wszelkie popetnione btedy i zastandw Sie, co sprawito ci ngjwigcej problemu.

Wyposazenie stanowiska pracy:

gtowki fryzjerskie z uchwytami,
grzebien,

pedzel do farbowania,

miseczka plastikowa,

wybrane farby, oksydanty o r6znej mocy,
rekawiczki jednorazowe,

reczniki jednorazowego uzytku,

kartka do wykonania notatek,

dtugopis,

literatura zgodna z punktem 6 poradnika dla ucznia.

Cwiczenie 5

Na podstawie zdjecia ponizej opisz, jakie techniki zostaly wykorzystane do osiagniecia

takiego efektu, biorac pod uwage, ze klientka miata wiosy naturalne, na poziomie 6.

1)

Sposdb wykonania ¢wiczenia

Aby wykona¢ ¢wiczenie, powinienes:
zapozna¢ Si¢ Z materiatem nauczania 4.2.1.
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2) wykonaj ¢wiczenie zgodnie z poleceniem,

3) zanotuj uwagi,

4) w razie watpliwosci skonsultuj si¢ z nauczycielem i popros go o pomoc,
5) poréwnaj twoja pracg z pracami wykonanymi przez kolezanki/ kolegow,
6) zaprezentuj Swoja prace.

Wyposazenie stanowiska pracy:
- diugopis,
- notatnik,
- literatura zgodna z punktem 6 poradnika dla ucznia.

Cwiczenie 6

Na gtéwce ¢wiczebnej zaprezentuj wykonanie etapu balejazu przygotowujacego do
farbowania pasemek. Nat6z czepek na gtowke i wyciagnij wiosy. Opowiedz, co powinienes
zrobi¢, aby efekt balejazu byt bardzo naturany.

Sposdb wykonania ¢wiczenia

Aby wykona¢ ¢wiczenie, powinienes:
1) zapozna¢ si¢ z materiatem nauczania4.2.1.
2) przygotuj gtéwke fryzjerska,
3) przygotuyj stanowisko pracy,
4) wykonaj ¢wiczenie zgodnie z poleceniem,
5) zanotuj uwagi,
6) w razie watpliwosci skonsultuj si¢ z nauczycielem,
7) poréwna] swoja prace z pracami wykonanymi przez kolezanki/ kolegow,
8) zaprezentuj i opisz swoja pracg w klasie,
9) zanotuj wszelkie popetnione btedy i zastandw sie, co sprawito ci ngjwigcej problemu.

Wyposazenie stanowiska pracy:
- gtéwkafryzjerska z uchwytem,
- czepek,
- grzebien,
- rekawiczki jednorazowe,
- kartkado wykonania notatek,
- dtugopis,
- literatura z rozdziatu 6.

Cwiczenie 7
Na gtéwce ¢wiczebne] zaprezentuj wykonanie farbowania pasemek na wiosach kraétkich.
Opisz ustnie przebieg swojej pracy i uzyskany efekt.

Sposdb wykonania ¢wiczenia

Aby wykona¢ ¢wiczenie, powinienes:
1) zapozna¢ si¢ z materiatem nauczania4.2.1.
2) przygotuj gtéwke fryzjerska,
3) przygotuyj stanowisko pracy,
4) wykonaj ¢wiczenie zgodnie z poleceniem,
5) zanotuj uwagi,
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6) w razie watpliwosci skonsultuj si¢ z nauczycielem,

7) poréwna] dwoja prace z pracami wykonanymi przez kolezanki/ kolegow,

8) zaprezentuj i opisz swoja pracg w klasie,

9) zanotuj wszelkie popetnione btedy i zastandw sie, co sprawito ci ngjwigcej problemu.

Wyposazenie stanowiska pracy:
- gtéwkafryzjerska z uchwytem,
- grzebien,
- preparaty do farbowania: farby i oksydanty o réznej mocy,
- rekawiczki jednorazowe,
- instrukcjawykonania ¢wiczenia,
- kartkado wykonania notatek,
- dtugopis,
- literatura zgodna z punktem 6 poradnika dla ucznia.

Cwiczenie 8
Uzupetnij tabele.

Nazwa techniki Dtugos¢ wiosow dla techniki Opis techniki

Technika panelowa

Technika diagonalna

Technika rombu

Technikateczy

Techniki sekcyjne

Sposdb wykonania ¢wiczenia

Aby wykona¢ ¢wiczenie, powinienes:
1) zapoznac Sig z tabela w materiale nauczania 4.2.1.
2) wypelni¢ puste polaw tabeli,
3) poréwna¢ swoje odpowiedzi z odpowiedziami opracowanymi przez kolezanki/ kolegéw,
4) zaprezentowat wykonane ¢wiczenie.
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Wyposazenie stanowiska pracy:

kartacwiczenia,

dtugopis,

literatura zgodna z punktem 6 poradnika dla ucznia.

4.2.4. Sprawdzian postepow

Czy potrafisz:

1)
2)
3)
4)

5)
6)
7)
8)

wyjasni¢ do czego stuza rézne techniki farbowania wiosow?
scharakteryzowac farbowanie catego porostu?

okresli¢ na czym polega préba uczuleniowa?

wyjasni¢ dlaczego w technikach farbowania wazna jest
kolgjnos¢ naktadania emulgji farbujacej nawiosy?

wyjasni¢ na czym polega farbowanie wtosow rozjasnionych?
opisa¢ farbowanie odrostu?

wyjasni¢ roznice migdzy farbowaniem pasemek a baleyazem?
scharakteryzowac kreatywne techniki farbowania?

—
DDDDDDDDD%

Nie

OOooooooo.™
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4.3. Wplyw wlasciwosci wlosdw na zabieg farbowania oraz
bledy i przeciwwskazania zabiegu far bowania wiosow

4.3.1. Material nauczania

Niektore wiasciwosci wiosow maja znaczacy wptyw na efekt farbowania. Znajomos¢
tego oddziatywania pomoze prawidtowo zaplanowa¢ i wykona¢ zabieg farbowania wiosow.
Zdolnos¢ pecznienia wiosdw oraz ich chtonnos¢ pozwala na dostanie sie do wnegtrza wiosa
substancji czynnych. Zdolnos¢ pecznienia i penetracji do wnetrza wiosa, jak réwniez czas,
w jakim przebiega zabieg farbowania zaleza tu od stezenia oksydantu. Nalezy jednak
pamigtac, ze wzrost stezenia moze uszkadza¢ strukture wiosa.

Struktura wtosa to kolejna jego cecha, podobnie, jak grubos¢, ktéra mawptyw nato, jaki
odcien farby zastosuje si¢ podczas farbowania i jakie stezenie oksydantul.

Przy wiosach twardych (siwe, szkliste) proces farbowania jest trudny, a odcienie
wychodza jaskrawe i intensywne. Zabieg wymaga zastosowania mocniejszego oksydantu
i nieznacznego ztagodzenia koloru zyczeniowego dodaniem do mieszaniny farbujace
odcienia naturalnego.

Przy wiosach grubych i mocnych o zwartej strukturze odcienie farby powinny by¢
zgodne z kolorem oczekiwanym, a stgzenie oksydantu wigksze. Przy wiosach o strukturze
porowate] i cienszych kolor farby powinien by¢ o ton jasniejszy, a stezenie oksydantu
mniejsze, poniewaz wiosy o uszkodzonej strukturze szybko wchtaniaja emulsje farbujaca,
aznajdujace si¢ w nigj barwniki mocno deponuja we wiosie. Uzyskane barwy sa nieco
ciemniejsze od oczekiwane).

Rys. 8. Struktury wiosow w wyniku barwienia[2, s. 169]

Barwa wiosow jest kolejnym czynnikiem, ktéry wywiera wptyw na wyb6r produktu do
zabiegu farbowania. Zaleznie od barwy wyjsciowej, czyli tej, ktora posiadaja wiosy przed
zabiegiem, dobiera si¢ odpowiednia receptur¢ emulsji farbujacej. Poziom, ton koloru i jego
refleksy warunkuja efekt koncowy. 514[01]Z25.09

Bledy i przeciwwskazania

W procesie farbowania mozna popelni¢ szereg bleddw, najczesciel zwiazanych
z nieprawidtowym odcieniem wiosow lub nieréwno roztozonym kolorem, tzw. plamami.
Bledy powstgja na skutek:
1) nieprawidtowo przeprowadzonej diagnozy wiosow i analizy,
2) zle dobranego koloru w stosunku do barwy wyjsciows,
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3) dobrania oksydantu o zbyt stabym lub zbyt mocnym stezeniu w stosunku do wiosow,

4) zbyt krétkiego czasu trzymania na wtosach emulsji farbujace,

5) nieprzestrzegania zasad pracy z produktem zawartych w instrukgji producenta
Niepozadane efekty kolorystyczne mozna niwelowaé przy pomocy okreslonych zabiegow.

Mozliwe przyczyny btedéw oraz proponowane korekty podano w tabeli ponizej.

Tabela 2. Przyczyny btedéw [1, s. 133]

Docelowy odcien . Proponowana kor ekta
wlosow Mozliwe przyczyny koloru
Nie uwzglednienie grubosci wiosow — cienkie, ; g
Zbyt ciemny Zaniskie stezenie emulsji utleniajacej Kac%g(g?ggasg?;@a’
Zadtugi czas dziataniafarby, yzed
Niewtasciwie okreslony poziom tonagji
Zbvt iasn Zawysokie stezenie emulgji utlenigjace Przyciemnienie preparatem
ytjasny Przy wykonywaniu rozjasniania wstepnego lub tonujacym
dekoloryzacji — za dtugi czas odbarwiania.
Niewtasciwie okreslony kierunek
kolorystyczny. . _
Zbyt jaskrawy Nieuwzgledniony udziat siwizny TEE%N?QT?;?;?E“
Zbyt wysokie nasycenie odcienia nawtosach P Y
rozjasnianych (odbarwianych).

Przeciwwskazania do farbowania wtosow wskazuja na to, ze zabieg farbowania wiosow
nie moze zosta¢ wykonany. Wystepuja w przypadku:
- mocno zniszczongj struktury wiosow,
- uczuleniaklientki na preparaty farbujace,
- obecnosci we wiosach barwnikéw roslinnych i metalicznych.

Jezeli pomimo wystepowania tych czynnikdw zabieg farbowania zostanie wykonany
i spowoduje kruszenie si¢ (urywanie) wiosow, czy wystapienie u Klientki silng reakcji
alergicznej na preparat, catkowita odpowiedzialnos¢ za szkody przyjmuje na siebie fryzjer.

4.3.2. Pytania sprawdzaj ace

Odpowiadajac na pytania, sprawdzisz, czy jestes przygotowany do wykonania ¢wiczen.
Na co wplywa zdolnos¢ pecznienia wiosdw?

Jakie wiasciwosci wiosow wptywaja nawybor mocy stezenia oksydantu?

Jak strukturawlosow wptywa na zabieg farbowania?

Jakie sa czynniki powstawania btedéw w procesie farbowania?

Jak wykona¢ korekte zbyt jasnego odcienia wiosow?

Jakie sa przeciwwskazania do wykonania farbowania wioséw?

S wWNE
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4.3.3. Cwiczenia
Cwiczenie 1
Uzupetnij zdania

Zdolnos¢ pecznienia wiosdw oraz ich chtonnos¢ pozwala na dostanie sie do wnegtrza wiosa
. Przy wiosach twardych i szklistych

proc&s farbowanla jest . e , a odcienie wychodzs .. .
[T Przy wlosachostrukturze porowate i C|enszych kolor farby
powmlen byc cereeieeinnen... Przeciwwskazania do farbowania
Wlosowwystququdwu przypadkach
oraz ...... e

Sposdb wykonania ¢wiczenia

Aby wykona¢ ¢wiczenie, powinienes:
1) zapoznaé¢ si¢ z materiatem nauczania4.3.1,
2) uzupetni¢ wykropkowane miejsca,
3) poréwna¢ swoja prace opracowaniami kolezanek/ kolegow.

Wyposazenie stanowiska pracy:
- kartacéwiczenia,
- diugopis,
- literatura zgodna z punktem 6 poradnika dla ucznia.

Cwiczenie 2
Wskaz powody powstawania bteddéw w procesie farbowania.
1

Sposdb wykonania ¢wiczenia

Aby wykona¢ ¢wiczenie, powinienes:
1) zapozna¢ si¢ z materiatem nauczania 4.3.1.
2) wymien powody powstawania btedow w procesie farbowania,
3) poréwna¢ swoja prace opracowaniami kolezanek/ kolegow.

Wyposazenie stanowiska pracy:
- kartacwiczenia,
- dtugopis,
- literatura zgodna z punktem 6 poradnika dla ucznia.

,Projekt wspoffinansowany ze $srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego”

26



Cwiczenie 3
Uzupetnij tabele.

Docelowy . Proponowana korekta
odcien wlosow Mozliwe przyczyny koloru
Zbyt ciemny
Zbyt jasny
Zbyt jaskrawy

Sposdb wykonania ¢wiczenia

Aby wykona¢ ¢wiczenie, powinienes:
1) zapoznaé si¢ z tabela w materiale nauczania4.3.1,

2) wypelni¢ puste polaw tabeli,

3) poréwna¢ swoje odpowiedzi z odpowiedziami opracowanymi przez kolezanki/ kolegéw,

4) zaprezentowac wykonane ¢wi

czenie.

Wyposazenie stanowiska pracy:

- kartacéwiczenia,
- dtugopis,

- literatura zgodna z punktem 6 poradnika dla ucznia.

4.3.4. Sprawdzian postepow

Czy potrafisz:

1) wyjasni¢ jak wiasciwosci wiosdw wplywaja na ich farbowanie?
2) okresli¢ przyczyny wystgpowania btedow w farbowaniu?
3) wyjasni¢ na czym polega niwelowanie niepozadanych

4) efektéw kolorystycznych w farbowaniu?

Tak Nie
UJ UJ
UJ UJ
UJ UJ
UJ UJ
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5. SPRAWDZIAN OSIAGNIEC

INSTRUKCJA DLA UCZNIA

o rwbdPE

No

Przeczytaj uwaznie instrukcje.
Podpisz imieniem i nazwiskiem kartg odpowiedzi.
Zapozng] Si¢ z zestawem zadan testowych.
Test zawiera 20 zadan dotyczacych planowania farbowania wiosdw. Sa to zadania
wielokrotnego wyboru i tylko jedna odpowiedz jest prawidtowa
Udzielaj odpowiedzi tylko na zataczonej karcie odpowiedzi. W pytaniach wielokrotnego
wyboru zaznacz prawidtowa odpowiedz X (w przypadku pomyiki nalezy biedna
odpowiedz zaznaczy¢ kétkiem, a nastepnie ponownie zakresli¢ odpowiedz prawidtowa),
Pracuj samodzielnie, bo tylko wtedy bedziesz miat satysfakcje z wykonanego zadania.
Kiedy udzielenie odpowiedzi bedzie Ci sprawiato trudnosé¢, wtedy odidz jego
rozwiazanie na pozniej. Wro¢ do niego, gdy rozwiazesz pozostate zadania. Na
rozwiagzanie testu masz 45 minut.

Powodzenia!

ZESTAW ZADAN TESTOWYCH

1.

W sktad barwnika naturalnego melaniny wchodza
a) eumelaninai feomelanina.

b) melaninai alanina.

c) fimelaninai eumelanina

d) feomelaninai pigmenty szkliste.

O widocznym kolorze wiosdw naturalnych decyduje:
a) ziocisty odcien.

b) barwadominujaca

c) Kkolor szczegdlny.

d) poziom koloru.

Farbowanie wtosbw to

a) zabieg, podczas ktérego zmienia sie ksztait wiosow.

b) przeksztatcenie pigmentu naturalnego w sztuczny.

c) zmianakoloru wiosdw przez uzycie sztucznych pigmentow.
d) wprowadzenie we wiosy pigmentéw naturalnych.

W oznaczeniu numerycznym kierunek kolorystyczny miedziany to
a 6.
b) 8.
c 4
d) 3.

W oznaczeniu literowym kierunek kolorystyczny popielaty to
a N.
b) R.
c V.
d A.
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10.

11.

12.

13.

Paleta kolorystyczna wskazuje
a) glebi¢ i poziom koloru.

b) poziomi kierunek koloru.
c) toni kierunek koloru.

d) refleks odcieniakoloru.

Farbowanie catego porostu dotyczy farbowania wtosdw na
a) roznekolory.

b) kolor jednolity.

c) kolor wyjsciowy.

d) kolor bazowy.

Podstawowe rodzaje zabiegéw farbowaniato farbowanie:
a) neutralnei rozjasniajace.

b) naturalnei rozjasniajace.

c) wiasciwei rozjasniajace.

d) bazowei rozjasniajace.

Podczas zabiegu farbowania wtasciwego wiosy uzyskuja
a) kolor jasnigjszy z zachowaniem refleksu.

b) kolor naturalny natym samym poziomie.

c) kolor natym samym poziomie lub ciemnigjszy.

d) odswiezenie koloru.

Podczas farbowania rozjasniajacego wiosy sa
a) tylko rozjasnione.

b) rozasnionei maja zmieniony kolor.

c) utlenionei odswiezone.

d) rozjasnione z zachowaniem koloru.

Analiza witosdw oznacza

a) diagnoze witosdw, okreslenie koloru, okreslenie udziatu siwizny, wybdr techniki
farbowania

b) okreslenie koloru, pigmentacjg, zaplanowanie mieszaniny farbujacej.

c) diagnoze wiosow, zaplanowanie zabiegu farbowania

d) przeprowadzenie badania stanu wiosow.

Do zabiegbw wstepnych zalicza sie

a) przygotowanie klienta do zabiegu, pigmentacja, mycie wiosdw.

b) pigmentacja, podkiad rozjasniajacy, dekoloryzacja.

c) przygotowanie klienta do zabiegu, mycie wtosow, aplikacja produktu na wiosy.
d) diagnozawtosdw, przygotowanie klienta do zabiegu, mycie wiosow.

Podstawowym celem zastosowania techniki farbowania jest
a) uzyskanie okreslonego efektu kolorystycznego.

b) aplikacja produktu na wiosy.

c) dobranie emulsji farbujacej.

d) catkowita zmiana koloru wiosdw.
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14. Farbowanie catego porostu oznacza farbowanie
a) wiosdw na jednolity kolor.
b) wszystkich wiosow.
c) wilosdw wielomatechnikami.
d) wiosdw naturalnych.

15. Celem farbowania odrostow jest
a) przyciemnienie koloru na odrostach.
b) odswiezenie koloru na odrostach.
C) wprowadzenie nowego we wiosy.
d) wyréwnanie koloru na catej gtowie.

16. Farbujac wiosy naturalne na odcienie jasniejsze emulsj¢ naktada si¢ w kolejnosci
a) diugosci — konce — nasadke.
b) konce — diugosci — nasadke.
C) nasade — diugosci — konce.
d) konce — nasadg — diugosci.

17. Przeciagniccie koloru wykonuje si¢ w celu
a) zmiany koloru na dtugosciach.
b) przyciemnieniakoloru odrostéw.
c) odswiezeniakoloru na dtugosciach.
d) odswiezeniakoloru na ditugosciach i koncach.

18. Kreatywne techniki farbowaniato
a) diagonalna, panelowa, rombu, teczy.
b) trdjkatna, rombu, teczy panelowa.
c) diagonalna, sekcyjna, owana
d) kwadratowa, diagonalna, rombu.

19. Technikateczy polegana
a) podkresleniu koloru sekgji.
b) rozproszeniu koloru pasemek.
C) zaznaczeniu koloru podstawy.
d) rozmgleniu koloru pasemek.

20. Przy zbyt jaskrawym odcieniu wtosow, kolor nalezy
a) tonowac¢ odcieniem naturalnym.
b) dekoloryzowac.
C) tonowac¢ odcieniem komplementarnym.
d) poddac kapieli rozjasniajacey.
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KARTA ODPOWIEDZI

T T 774 TS 7o TP

Planowanie zabiegow far bowania wiosow

Zakres| prawidtowa odpowiedz

Zaé\'a[nia Odpowieds Punkty
1 a b c d
2 a b c d
3 a b c d
4 a b c d
5 a b c d
6 a b c d
7 a b c d
8 a b c d
9 a b c d
10 a b (o d
11 a b c d
12 a b c d
13 a b c d
14 a b c d
15 a b (o d
16 a b (o d
17 a b c d
18 a b (o d
19 a b (o d
20 a b (o d

Razem
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